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12 Reunion Cientifica DAKO
AVANCES EN PATOLOGIA

CURSO DE ESTANDARIZACION
EN INMUNOHISTOQUIMICA

Madrld 15 de octubre de 1998

La reunién se desarrollo bajo el titulo “Curso de Langreo, Asturias), Carlos; Gamallo (Hospital La
Estandarizacién en Inmunohistoquimica”. Inter- Paz, Madrid) y Xavier Matias-Guiu (Hospital de la
vinieron como ponente$ los Dres. Hector Battifora Santa Creu i Sant Pau, Barcelona). ;
(University Southern California, EE.UU.), José Mds de ciento cuarenta patdlogos representan-
Ramén Riera (Hospital Valle del Nalén, Riafo- do a hospitales de toda Espana Ilenaron por com-

1° REUNION CIENTIFIC
AVANCES EN PATOLOGIA

. “GURSO DE ESI’ANIIM!IIIBI(]N EN INMIIN!IHISIOQIIIMI#I

A DAKO ™

.

478



Reuniones y Congresos

pleto la sala de sesiones, demostrando el gran
interés existente entre los profesionales por uno de
los problemas mas acuciantes que hoy tiene la
Inmunohistoguimica: su estandarizacion.

El Prof. A. Cardesa, presidente de la Sociedad
Espafiola de Anatomia Patoidgica, pronuncié el
discurso de bienvenida y agfadecié la participa-
cion de los asistentes. Resalté el interés que para
la Patologia tiene la Inmunohistoquimica y como
consecuencia su estandarizaciéon. Valoré6 muy
positivamente la iniciativa empresarial de colabo-
racién en la estandarizacion de las técnicas utili-
zadas en Anatomia Patoldgica y animé su conti-
nuidad.

El programa comenzd con una breve interven-
cion del Dr. J.R. Riera, coordinador del acto, quien
resumid los objetivos del curso y presentd a los
conferenciantes. Agradecio especialmente su asis-
tencia al Dr. Battifora, el cual, el dia siguiente, seria
investido Doctor Honoris Causa por la Universidad
de Salamanca.

La primera conferencia, impartida por el Dr. C. Ga-

mallo, versé sobre el polémico tema de la estanda-
rizacién del desenmascaramiento antigénico. Tras
una clarificadora descripcion de la actuacioén a nivel
molecular de los fijadores y del proceso de desen-
mascaramiento de los antigenos, paso a exponer
las ventajas e inconvenientes de los distintos méto-
dos que se emplean para hacer accesibles los anti-
genos a los anticuerpos. También expuso un intere-
sante estudio sobre la fijacién con etanol y destacé
que el mayor inconveniente es que se produce un
mayor enmascaramiento. Tras su intervencion, los
asistentes realizaron numerosas preguntas, esta-
bleciéndose una interesante polémica que llevd a la
conclusién de que el enmascaramiento es epitopo
dependiente, que el tiempo de fijacién de la muestra
es un factor determinante, que se debe ajustar el
sistema de inclusion y que hay que encontrar el me-
jor fijador y establecer el mejor sistema de desen-
mascaramiento.

“Técnicos altamente cualificados o buenos mar-
cadores? Hacia una estandarizacion del proceso”
fue el titulo de Ia siguiente conferencia desarrolla-
da por el Dr. J.R. Riera. Tras una exposicién de las
distintas posibilidades de automatizacion existen-
tes destacd, basdandose en estudios realizados por
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diversos autores, como la calidad de los resultados
obtenidos con métodos automaticos es mejor que
la de los obtenidos manualmente. Concluyd que,
como consecuencia de automatizar un laboratorio,
los técnicos tienen mayor disponibilidad, los pato-
logos tienen mas confianza en los resultados, tar-
dan menos tiempo en dar un diagnostico y se reduce
el periodo de hospitalizacién y el gasto de reacti-
vos. Termind su conferencia haciendo una descrip-
cién del inmunotehidor ideal del futuro.

Los Dres. H. Battifora y C. Gamallo abordaron
en dos conferencias consecutivas el dificil tema de
la valoracién de los resultados de la Inmunohisto-
guimica. El Dr. H. Battifora hablé acerca de la
objetividad en la valoracion de los resultados, y re-
comendd ciertas pautas de actuacién en los pro-
cesos de fijacion y desenmascaramiento con el fin
de minimizar la heterogeneidad artefactual y hacer
que la valoracién de los resultados se base en una
estimacion semicuantitativa, dependiente de la con-
centracion de antigeno. Por su parte el Dr. C. Ga-
mallo expuso todos los factores que pueden influir
en el resultado, y que, previamente a la interpreta-
cién, es aconsejable realizar un control de calidad
del proceso de Inmunohistoquimica, valorando
tanto controles positivos como negativos y teniendo
en cuenta el contexto clinicopatoldgico del paciente.

“Los distintos sistemas de deteccion en Inmu-
nohistoquimica” fue el tema que el Dr. J.R. Riera
planteé en la siguiente conferencia. Tras efectuar
un breve repaso de la evolucion de los distintos
métodos de deteccion, profundizé en la explicacion
del empleo de derivados de la tiramida para la
amplificacion de la senal. Destacé a su vez los
buenos resultados obtenidos en su laboratorio me-
diante el uso del sistema de visualizaciéon que se
basa en la utilizacion de un polimero de dextrano,
y termind aconsejando a cada laboratorio que valo-
re cuél es el sistema de deteccién mas adecuado
para sus necesidades de trabajo.

Bajo el sugerente titulo “Mucho ruido y pocas
nueces. Inmunohistoquimica, prondstico y cancer’,
el Dr. H. Battifora recordd la importancia de la
Inmunohistoquimica en el prondstico de la enfer-
medad, pero siempre sin olvidar otros valores pro-
néstico como el tamano del tumor, el estado gan-
glionar y el grado histolégico.
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El mismo Dr. H. Battifora comenzo la sesion de
la tarde exponiendo su-punto de vista sobre la situa-
cién del diagnéstico morfolégico frente al avance de
la Patologla Molecular. Resalt6 la |mportanC|a de
utilizar una técnica con la maxima espeC|f|C|dad,
incluyendo anticuerpoé sistemas de visualizac‘i()n y
el uso de controles con umbral de expresmn muy
bajo. ‘

“La organizacion del laboratorio de |nmunoh|s—
toquimica:. El problema coste-beneficio: en Inmu-
nohistoquimica” fue el tema que de una manera
muy brillante abordé el Dr. X. Matias-Guiu basan-
dose en su propio ejemplo en el Hospital de la
Santa Creu i Sant Pauide Barcelona. Explicé la ma-
nera mas eficaz de organlzar un laboratorio de in-
munohistoquimica. Mostro una serie de estudios
realizados por distintos patologos de prestigio. En
éstos se demostraban los casos en los cuales la
Inmunohistoquimica es absolutamente necesaria,
confirmatoria o irrelevajnte para el diagndstico. Hizo
también una serie de reflexiones acerca de si hay
que aumentar el gasto en Inmunohistoguimica o por
el contrario reducirlo. .
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A continuacion el Dr. J. R Riera habld sobre el
control de calidad en: Inmunohlstoqwmlca (ACCIHQ).
En primer lugar explico distintos sistemas de con-
trol de calidad y a dontinuacién planteé la impres-
cindible necesidad de su aplicacic’)n en todos los
laboratorios y de cémo hasta la fecha se esta rea-
lizando en nuestro pais.

La dltima conferencia verso sobre la revolucion
del .mercado de la Inmunohistoquimica. El Dr. X.
Matlas-Gmu expuso la |mportan0|a de:establecer
unos criterios’' para valorar la auténtica utilidad de
los \nuevos marcadores que aparecen continua-
mente ‘en el mercado'y dio consejos a tener en
cuenta antes de incorporar un nuevo marcador en
el panel de anticuerpos, tales como especificidad,
sensibilidad, reproducibilidad, labilidad antigénica,
relevancia clinica, competencia con otros marca-
dores, etc.

La sesion termind con un interesante debate
entre los asistentes y los ponentes. Todos coinci-
dieron en la necesidad de:desarrollar este tipo de
reuniones, asi como otras actividades de forma-
cion continuada.

Reunién cientifica In Memoriam
del limo. Prof. D. Luis Zamorano Sanabria

La Reunién Cientifica! Anual de la SEAP de 1999, que viene celebrandose el ultimo sabado del mes de
enero, sera en memoria del lImo. Prof. D. Luis Zamorano Sanabria, Catedratico de Histologia y Anatomia
Patoldgica de las Universidades de Salamanca y Complutense de Madrid y ex presidente de la SEAP.

Se ruega la maxima asistencia. Al termlno de las sesiones cientificas tendra lugar un acto con una
breve resefia de su personalldad académica y profesional.
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MEMORIAL SLOAN-KETTERING CANCER CENTER

SURGICAL PATHOLOGY O

OF NEOPLASTIC DISEASES
May 3-7, 1999 ’

Granada, Spain
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The Twenty-Second Annual Course on the Surgical Pathology of Neoplastic Diseases given by the
members of the Department of Pathology of Memorial Hospital, MSKCC, New York, NY, will be held
in the Palacio de Congresos, Granada, Spain, from Monday, May 3 to Friday, May 7, 1999.

Course Director: Juan Rosai, M.D.
Course Associate Directors: Philip H. Lieberman, M.D., and Raimundo Garcia del Moral

(University of Granada, Spain)

Faculty: Drs. Klaus J. Busam, Carlos Cordon-Cardo, Paul B. Gaudin, Robert A.
Erlandson, David S. Klimstra, Philip H. Lieberman, Victor E. Reuter, Juan
Rosai, Paul Peter Rosen, Marc Rosenblum, Lee K. Tan, James Woodruff

Subjects:  Breast; Genitourinary Tract; Neuropathology; Pancreas; Skin; Soft Tissues;
Unknown Cases Contest

The inaugural session will be on Monday evening, May 3. Sessions on all other days will begin at
8:00 AM and end at 5:30 PM, The lectures will concentrate on controversial topics and recent
developments on the various disease entities, and will emphasize the MSKCC approach towards these
subjects. All lectures and discussions will be in English. ‘

The Registration fee is $850 ($500 for pathologists-in-training; certificate by Program Director
required). This includes attendance at all lectures, syllabus with Kodachrome slides, daily buffet
luncheon, refreshment breaks, reception, and cocktail-buffet. The deadline for registration at the fees
listed above is December 31, 1998. Early registration is strongly advised. Applications will be
accepted on a first-received basis.

Memorial Sloan-Kettering Cancer Center is accredited by the Accreditation Council for Continuing
Medical Education (ACCME) to sponsor continuing Medical Education for Physicians.
Accreditation: This continuing medical education activity meets the criteria for 30 credit hours in
Category 1 of the Physician’s Recognition Award of the American Medical Association.

This course is held under the auspices of the Department of Anatomic Pathology of the U. of
Granada.

For further information, including complete program, contact: Ms. Maureen Flaherty, Department of
Pathology, Memorial Sloan-Kettering Cancer Center, 1275 York Avenue, New York, NY 10021,
USA. Tel: 212/639-8338, Fax: 212/772-8521



