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Maestros y domines

Horacio Oliva

Ed. Ibdriez & Plaza Asociados, S.L‘.,“Madrid 1997, pp. 235.

iempre que leo ‘un libro bio-

grﬁfico o autobiogrdfico me

viene a la mente la frase de
Goethe: “El pasado es fragil, tratalo
como si fuera hierro candente”.

No es‘mi propdsito 1;1acer una cri-
tica al uso de Maestros y domines del
Prof. Horacio Oliva porij dos motivos:
el primero porque quiero alejarme de
esa critica pseudoemdita tan fria
conio “profesional”, y eril segundo lu-
gar porque quiero que lean el libro:
transmite un aire fresco y renovador
de los que tan necesitado esté el mun-
do médico. Uno, estd cansado de esa
hermenéutica de moda eh que se pro-
clama que ni Cervantes ni Goethe
puedan ser leidos si no a través de una
pretenciosa critica, de otra critica rea-
lizada por otro chamarilero de Ia in-
terpretacion. Parece que vivimos hoy
dia de oida porque la verdad objetiva
se ha sustituido por la interpretacién
de las interpretaciones. Y este libro
tiene una gran virtud: la sinceridad
de su autor, al que no le !Iduelen pren-

das de?:if de primera mano lo que
piensa del pasado y del presente de la
medicina en sus tres aspectos: docern-
te, investigador y asistehcial. Entrar
en esa “resistencia” de los hombres
libres cjué sienten el mds profundo
horror porla mediocridad es un deber
que se ha tomado en serio el autor,
antes de que se nos imbecilice del
todo. Hacer lo que se debe o nada.
Como dice E. Jiinger, “uno no puede
evitar que le escupan, pero si que le
palmeen el hombro”. Asf pues, el li-
bro no deja de ser una clarividente de-
claracmn de intenciones para este fin
de mllemo Con la figura de D. Carlos
como fondo el libro trasciende el puro
proyecto biogréfico.

Es un libro reivindicativo so-
bre una persona, D. Carlos Jimé-
nez Diaz, y sobre un grupo huma-
no: el que se formé en torno a la
Fundacién Jiménez Diaz, que cred
con unailusién a prueba de pesimis-
mos‘ay envidias estériles y paralizan-
tes; un mundo lleno de “ilusion, espe-
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ranza y rebeld’ > y‘que dificilmente
se podrd dar. Se vivia “en medio de
un chma 1mpres1onante, ya que en-
tonces todos absolutamente todos
comparuamos los grandes sucesos
de la C11n1ca y porque fue... una ex-
cepc1onal experiencia humana y me-
dica”. Imagino al autor recordando y
viendo lo recordado como al poeta.
“Por una ventanilla / azul, ya muy p4-
lida / pequefia como el reyezuelo /'y
con un libro en las manos / mira-
ba el mundo entero en el jardin. /
Sobre 1a ‘mesa, ya acabados, / dos
versos, regada la genciana. / Ya no
llamé entonces, / era una visién del
paraiso”.

Es un libro, como es 16gico dedu-
cir, nostélgico, porque “algo se fue”.
Me imagino a D. Horacio, ayer
Prometeo'y hoy devenido en Sisifo,
castigado:por algtin Dios a volver a
subir'la primera piedra de aquel
suefio llamado Clinica de la Con-
cepcion y retomar con optimismo y
renovadas fuerzas aquel suefio que
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empez6 a desmoronarse en los afios
1980. El libro es un instruhlento en-
caminado a ello: recordar sobre todo
a los jovenes que es posible fundar
ese mundo privilegiado como ejem-
plo de trabajo, dedicacién y amor a
la profesién y que puede volver a
resurgir de sus cenizas y evitar lo
que ocurre siempre... que la desidia
establezca su sede entre las ruinas.
No hay nada que amarillee tanto
como el entusiasmo decepcionado.

Sobre todo es un libro hecho con
amor y con la gratitud debida del
discipulo hoy convertido a su vez en
maestro que afiora para sus adentros
lo que representé en su vida ser
discipulo del “dltimo gran maestro”.
El Prof. Oliva sabe que entre tantas
luces hay muchas que no -alumbran
mds de lo que alumbran la ocasién y
¢l momento. Hay muy pocas cosas,
muy contadas, que alumbran dentro
y lejos porque la verdadera docencia
siempre se afana en alumbrar més
que en deslumbrar. Es un libro, pues,
que no estd de moda porque hoy casi
nadie da las gracias por nada. Decir
cosas como las de Juan de Salisbury
alla por el siglo X1, “Somos enanos
que ponemos nuestros pies sobre los
hombros de los gigantes que nos pre-
cedieron”, . es estar bajo sospecha.
Como dice el Prof. Oliva, a los jéve-
nes les estamos dejando sin modelos
y sin ilusiones en un mundo de ver-
dades poliédricas, tan poliédricas
que ya no se sabe a dénde ir ni de
dénde esperar, como Castillo de
Kafka o Torre de Babel. Hoy no nos
estd permitido mirar atrds, ni cono-
cer lo que se nos ha dado ni recono-
cer cuanto de lo que somos no es
sino donacién generosa de nuestros
antecesores.

El estilo del Prof. Oliva es cuida-
doso y‘limpi‘o, aderezado con nume-
rosas citas muy adecuadas al texto,
la mayorfa “no profesionales”, y que
habla mucho en favor de un médico
con una cultura lata, rara avis por
estos pagos.

He dicho que es un libro hecho
con amor, fruto de un prbceso de
encantamiento, como gusta decir al
Prof. Oliva: los centros de encan-
tamiento y refugios del vivir de J.M.
Couturier. Comprendo al autor por-
que también sufri un proceso de
encantamiento parecido cuando era
estudiante de medicina. Como él
expresa con nostalgia —dice D. Ramén
Gomez de la Serna que la nostalgia
es la neuralgia del pasado—, eran tiem-
pos en que uno sentfa una “‘sensacion
espiritual placentera y estimulante
que suponia estar con él, Tescribir,
dialogar, discutir, proy'ectaf, rectifi-
car, tertuliar y por encima de todo
quererle”. Me pregunto quién de los
residentes o médicos actuales llega a
tener tal sentimiento por anguien de
su profesién 'y menos por un supe-
rior. Creo que al autor de este libro le
duele el alma no tanto por aquello de
que cualquier tiempo pasado fue
mejor, como por el hecho de que los
estudiantes carezcan del privilegio
de tener a un maestro de las carac-
terfsticas de D. Carlos, quien gozaba
de la rara habilidad de “aumentar la
estima de cada uno y ello sin que se
perdiera el necesario sentido de la
autocritica”. Al autor le duele la au-
sencia del “Ultimo gran maestro” por-
que piensa como el poeta: “No dejéis
morir a los viejos, las antiguas pala-
bras, las ciudades perdidas, el des-
pertar del sol como dadiva cierta en
la mano del hombre”. Y ese dolor
aflorante se nota en cada linea del
libro.
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El autor arremete contra el mun-
do académico y hospitalario actua-
les, huérfanos de maestros y llenos
hasta la hartura de lo que él 1lama los
“Démines”, a los que trata con una
dureza inusual para estos lares.
Nuestra universidad est4 demasiado
llena de trampas propias de la erudi-
cién pequefia, de las alteraciones psi-
copatolégicas producidas por la
vanidad, de la charlatanerfa vacia y
estéril, de la mediocridad como
curriculo comiin ‘de ‘muchos démi-
nes, verdaderos maestros, eso si, de
la conspiracion, de las envidias mos-
trencas, de las soberbias castrantes y
de las arrogancias hueras, ocultos
tras las dictaduras académicas, el
amiguismo y la endogamia. Es lo
que Saint-Cyran llamaba “el mal
aliento”, el rastro o la mala baba del
“yo”. La administracién univer-
sitaria huele a cloroformo. No es
s6lo una anestesia de la mente, lo
mas grave es que este cloroformo
afecte al espiritu de los futuros médi-
cos. Hoy la respetabilidad intelectual
se adquiere, no pocas veces, no por
méritos propios sino por méritos aje-
nos, los que proporcionan los “voce-
ros paraoficiales™ o las instituciones
del poder educativo, que no olvide-
mos funciona como cualquier otro
tipo de poder. Es cierto que siempre
ha habido tormentas de este tipo,
pero esta “nube”, dadas las amplifi-
caciones que los altavoces de los
“hombres oscuros” ofrecen hoy, pue-
de ser un gran pedrisco para mafiana.
(Habra que meter, pues, “los trastos”
a cubierto durante una temporada: los
“Morales Pleguezuelo”, los “Valle” o
los “Arencibia”? El Prof. Oliva pre-
fiere no guardar a esos maestros
sino, afortunadamente, mostrarnos-
los para que aprendamos con su
ejemplo. Las ventanas se han abierto
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y es hora de limpiar ese aire viciado
de las camarillas que buscan mil
argucias para que sus miembros se
eternicen en sus puestos o para que
“no tengan competidores y, si los tie-
nen, que s6lo puedan'representar el
papel de comparsas”,;a los que les
puede el nombre ocultando al hom-
bre mediocre que 2hay debajo.
Continda el Prof. Oliva: “Y nos asal-
ta una sospecha: si acaso estemos en
una época de encubrirﬁientos (...)no
se puede ocultar el hecho de que la
vida muestra ciertos sintomas de tos-
quedad, de pobreza, de monotonfa,
de inestabilidad; y, lo que es mds, de
sequedad, de prosaismo”. Esto me
recuerda aquella conyersacién de
Alicia con el huevo parﬂlante\:

“~Cuando yo usoii una palabra
—dijo Humpty Dumpty con cierto
desdén— . significa exactamente lo
que yo quiero, ni més n1 menos.

—La cuestién ~dijo Humpty Dump-
ty— es saber quién va a mandar. Eso
es todo.”

Con qué frecuencia ocurre, y
Espafia es un ejemplo paradigmatico
de ello, de la innumerable cantidad
de personas que esta tierra da y ni
siquiera gasta, como dice Mufioz
Rojas. D. Carlos es una excepcion,
pero no por los méritos hjenos de las
consultas .0 los despachos de las
cétedras, como ocurre hoy dia con
harta frecuencia, sino por méritos
propios, y eso le da un éspl’ritu libre
y generoso. Es propio dé los grandes
maestros- marchar ilumir;xados con su
propia luz. Dice Ramén y Cajal:
“Nada es mds raro que hallar un
ingenio perfectamente  ponderado.
Nos referimos a las lagulilas mentales
de que, por compensacion de ciertas
excelencias, adolecen casi todos los
talentos superiores. Encﬁéntrase con
frecuencia inteligencias %penetrantes

casi privadas de imaginacién; me-
morias brodigiosas asociadas a me-
dianos intelectos, fantasfa pomposa
y plasticas rebeldes a la disciplina
del trabajo; espiritus creadores inca-
paces de exponer con claridad y
método el fruto de sus estudios (...)
iDichoso el que ha recibido de la
Divinidad una cabeza fuerte y armo-
nica, donde ninguna circunvolucién
monstruosa deforrue el crédneo ni el
juiéio y en cuyas obras se equilibran
felizmente la energfa con la elegan-
cia, la fortaleza moral con la lucidez
y perspicacia y la fantasia con el sen-
tido critico! La reptblica de la
Docencia tiene un cierto olor a esta-
blo, pura escoldstica del Poder”.

De qué mimbres estaban hechas
aquellas personas que aprendian y
vivian en torno a D. Carlos?: “Esti-
bamos condenados a galeras en lo
que fuera”, y en cambio tenian tiem-
po para pintar, estrenar alguna canta-
ta, ofr musica, ir a la Gpera, torear y
jugar al fiitbol. En un mundo como
el nhestro, excesivamente especialis-
ta y parcelario como ninguno donde
un médico dificilmente puede culti-
var otra cosa, es admirable ese grupo
humiano 4vido de cultivar otras face-
tas ensanchadoras y amplificadoras
del hombre, eso si, una vez acabados
los deberes.

Pienso que en el fondo el autor es
un privilegiado, porque sigue siendo
receptor de esa inestimable herencia
que invita a contemplar aquel mundo
que bien pudiera parecernos actual-
mente un suefio, un buen suefio. ;Qué
lejos de aquel mundo este otro que
suspira compulsivamente por esa mi-
gaja de poder mendigado, por esa am-
bicién por:deslumbrar, por ese miedo
neur6tico a no parecer lo que se
piensa, por esa esquizofrenia de ser
lo que no es y de no parecer lo que se
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es! Al rescoldo de ese mundo encan-
tador uno no puede menos que
barruntar que no somos sino’ ese
poco de temblor de algo que con-
mueve, sino un poco de polvo que un
momento levanta alguien involunta-
riamente del suelo. Usted, D. Hora-
cio, nos ha procurado un vendaval de
sinceridad y de pensamientos que
como un trallazo traspasa nuestro
placentero statu quo profesional.
Sensaciones que nos.quedan descan-
sando en su amistad, mientras que...

los castafios y robles estén en lo suyo

y el paisaje se sienta a s{ mismo.
Consuélese, piense que usted no
es sino el lugar de sus apariciones.
Sélo espero que las generaciones
venideras no tengan que exclamar
con el poeta “andaremos como poda-
mos con los afios y con la vida, a tro-
peles, balbuceando y adelantando las
manos por Si nos encontramos con
alguien que quiera acompafiarnos e
indicarnos el lugar de la sabiduria
gratificante, limpia y detenida”.
Llevadosi no llevando. ‘
Sélo estd claro que se recibe
todo, que se debe todo... y que hay
que devolverlo. Agradecido por el
r‘e“frigerioi animico que me ha propor-
cionado la lectura de ‘Maestros} y
domines, %le deseo al autor un luéar
prefiado de olores del alma sosegada,
ocupado por la serenidad quieta y
receptiva como un corazén céncavo.
En fin; usted ya sabe... una cosa
es el verso buscado y otra el verso no
logrado. 3

Dr. M.A. Man'gil

Dpto. de Anatomia Patoldgica
Hospital San Jorge
Huesca
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Tumores del sistema nervioso central

Julio Escalona Zapata

Editorial Complutense, Madrid 1996, pp. 183.

here have been a number of

I books: on tumors of the cen-
tral nervous system published

in the last 30-40 years. Undoubtedly,
the book by Russell and Rubinstein,
which spanned some 30 of these 50
years, has had a tremendous influen-
ce on diagnostic pathology of the
nervous system. More recently,
major publications on the pathology
of tumors have appeared in sections
in large neuropathology textbooks
such as Systemic Pathology and
Greenfield’s Neuropathology. The
present text by Julio Escalona Zapata
has many of the qualities of Russell
and Rubinstein. It grew from an Atlas
of Anatomical Pathology and Tumors
of the Nervous System, published in
1986, and the intention of the present
book is to offer a neuro-oncological
text in Spanish in the grand tradition
of German, English and Spanish neu-
ropathology. Nevertheless, it differs
from the more Northern European
and American texts in that it also

incorporates the great traditions of
Spanish neurobiology heralded by
Cajal and Del Rio Hortega in the
early part of this century.

Prof. Escalona Zapata has produ-
ced a monumental text which combi-
nes an historical review of the deve-
lopment of ideas and diagnostic
techniques in relation to tumors of
the nervous system with an up-to-
date account of the most recent
immunocytochemical, cytogenetic
and molecular biological aspects of
nervous system tumors. There is
much practical advice on cytogenetic
methodology, the detection of loss of
heterozygosity and the use of the
polymerase chain reaction in the
study of nervous system tumors. The
bibliography is admirably up-to- date,
citing the genetic changes in astro-
cytic tumors as they progress to glio-
blastoma multiforme, and the genetic
changes in meningiomas which allow
typical meningiomas to be distinguis-
hed from anaplastic meningiomas.
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The first chapter in the book is an
historical profile of the 20th century
giants of tumor biology and diagnos-
tic practice; most will be known to
all neuropathologists. An extensive
section on the classification of
tumors follows and shows how clas-
sifications have evolved over the last
70 years but remain largely based on
histological and cytological charac-
teristics of tumor cells and their rela-
tionship to cells in the normal brain.
The factual account of this evolu-
tion, however, does not describe the
intense emotion with which some of
the battles for supremacy of classifi-
cation were fought. Most of the clas-
sifications were ascribed to just one
person or perhaps two people, and it
may be the mark of maturity in the
study of central nervous system
tumors that the classification publis-
hed in 1993 s a truly international
effort and has thus almost certainly
gained more. acceptance than many
of the earlier:models.
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The section on the general patho-
logy of central neﬁvous system
tumors is well illustrated in black
and white by photomicrographs
mainly of hematoxylin and eosin-
stained preparations but with the
inclusion of many silver stained pre-
parations following the Spanish and
South American traditions. An mix-
ture of macroscopic phf;tographs and
high quality micrographs gives a
broad view of the different patterns
seen in nervous systeni tumors. The
features illustrated range from the
basic pattern of tumor mﬁltratlon to
the finer details of the 1dent1ﬁcat10n
of tumor cells in histological prepa-
rations. Complications 'in the brain
arising from the presence of expan-
ding lesions are very well illustrated
from a superb collection acquired by
the author over many years.

Neuroectodermal mmors and the
tumors that arise from other intracra-
nial structures are covered in some
depth in the middle 350 pages. In
each sectlon a brief historical back-
ground is given whlch puts the
modern data into context. Again, the

chapters: are well illustrated with a
mixture of macroscopic preparations
and high quality black and white
ph(i)tomicrographs. ‘Where necessary,
electron micrographs were also
included.

;One of the major problems with
mahy single author books is that it is
not possible for one person to
encompass all aspects of a large field
such as the nervous system tumors.
Thus, there are often sections that
are out, of date or are unbalanced. At
the :other.end of the spectrum, mul-
tiauthor books may be disjointed and
poorly coordinated with variation in
style, presentation and quality of
illustrations. I feel that Julio Escalo-
na Zapata has solved this problem in
a unique way. He appears to have
recognized the limitations of single
author books and so has confined his
major contribution to his extensive
expérience of diagnostic neuropatho-
logy and has incorporated, as a series
of appendices, accounts from experts
in the ﬁglds of pituitary tumors, ocu-
lar tum()rs, neoplastic lesions'in pa-
tients with AIDS, and the use of mod-
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ern techmques in the study of central

‘nervous system tumors.

If we return to the author’s inten-
tion to offer a neuro-oncological text
in Spanish in the European tradition,
I feel that this has certainly been
achieved. It is not often that a native
English speaker picks up and reads
through a text in a foreign language;
but the beauty of Spanish comes out
in this book, and with the help of
ample tables and illustrations, the
quality of the text can be appreciated
even for a non-Spanish speaker.

. I feel that this book will have a
very wide appeal in Spain and South
America but, in addition, it will hold
a fascination for non-Spanish spea-
kers so that they may gain inspiration
from the grand tradition of European
and Spanish neuropathology.

"R.O. Weller

Professor 0f Neuropatholo £Y,

i Department of Pathology
(Neuropathology)

Southampton General Hospital,
Southampton, U.K.



