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Resumen

INTRODUCCION: La pneumatosis cystoides intestinales es una entidad poco comuin caracterizada por la formacion de pneumoquistes
submucosos y subserosos a cualquier nivel del tracto gastrointestinal. Es idiopatica en un 15% de los casos y en el 85% restante es
secundario a diversas condiciones predisponentes agrupadas en: mecanicas, inflamatorias -autoinmunes y pulmonares.

PRESENTACION DEL CASO: Paciente varén de 69 afios que acude a urgencias por episodios repetidos de rectorragia, sin dolor
abdominal ni fiebre acompafiante. Se le realiza colonoscopia con juicio endoscoépico de diverticulosis de colon. Posteriormente se
ingresa para intervencion reglada que consiste en colectomia total con anastomosis ileo-sigmoidea mecanica.

Macroscépicamente se observa, fundamentalmente en colon ascedente, multiples pneumoquistes submucosos a tensién. Distalmente,
invaginaciones de la mucosa a modo de “dedo de guante”.

Microscopicamente consiste en quistes vacios tapizados por macrofagos y células gigantes multinucleadas, que asientan en la
submucosa o la subserosa.

DISCUSION: La pneumatosis cystoides intestinales es un proceso secundario causado por una patologia subyacente. Dependiendo del
proceso asociado, este cuadro puede ser clinicamente benigno o representar una emergencia quirdrgica. La presion intraabdominal
aumentada y la proliferacion de gérmenes anaerobios productores de gas en la necrosis intestinal son factores en la etiopatogenia de
la enfermedad.

Introduccion

La pneumatosis cystoides intestinal es una entidad poco comun caracterizada por la formacién de pneumoquistes submucosos y
subserosos a cualquier nivel del tracto gastrointestinal. Es idiopéatica en un 15% de los casos y en el 85% restante es secundario a
diversas condiciones predisponentes agrupadas en: mecanicas, inflamatorias-autoinmunes y pulmonares. Los sintomas suelen ser los
de la enfermedad asociada.

Material y Métodos

Paciente varon de 69 afios que acude a urgencias por episodios repetidos de rectorragia, sin dolor abdominal ni fiebre acompariante.
Se le realiza colonoscopia con juicio endoscoépico de diverticulosis de colon. Posteriormente se ingresa para intervencion reglada que
consiste en colectomia total con anastomosis ileo-sigmoidea mec anica.
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Resultados

Macroscépicamente se observa, fundamentalmente en colon ascedente, multiples pneumoquistes submucosos a tension (Fig 1 y 2).

Distalmente, invaginaciones de la mucosa a modo de “dedo de guante”.
Microscépicamente consiste en quistes vacios tapizados por macréfagos y @&lulas gigantes multinucleadas, que asientan en la

submucosa o la subserosa (Fig 3, 4, 5y 6)

Fig 1. - Imagen macroscopica de la lesion

Fig 2 - Corte macro-microscopico de la lesion
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Fig 6 - Detalle de revestimiento de pneumoquistes

Discusi 6n

La pneumatosis cystoides intestinales es un proceso secundario causado por una patologia subyacente. Actualmente se aceptan dos
teorias para explicar su etiopatogenia. La primera de ellas propone un origen mecéanico por el cual el gas penetraria en el intestino a
través de diferentes vias (pulmonar, trauméatica, anastomosis, obstrucciones, presion intraabdominal o peristaltismo aumentados). La
segunda explica su origen por una proliferacioén de gérmenes productores de gas, que penetraria a través de defectos de la mucosa.

Conclusiones

Es una entidad secundaria a diversas condiciones predisponentes.
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clinicamente benigno o representar una emergencia quirurgica.
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